
sprintnr's: 6 LANEN loopnummers:

afstand aanv.tijd groep series afstand aanv.tijd groep series

40 mtr. 9.30 mini/m+j 2 600 mtr. 11.30 mini/m + j 1

9.40 MPC/JPC 3 11.40 MPC/JPC 1

9.55 MPB 1

10.00 JPB 2

3000 mtr 12.00 DMS + HRN 2

60 mtr. 10.10 MPA 4 5000 mtr. 12.45 (+ 20' ) DMS + HRN 1

10.30 JPA 2 5000 mtr. 13.15 (-/- 20' ) DMS + HRN 1

10.40 MD 2

80 mtr. 10.50 JD 4 600 mtr. 14.00 MD 1

11.05 MC 2 14.05 MC 1

100 mtr. 11.15 JC 1 1000 mtr. 14.10 MPB 1

11.20 MB/MA/DMS 1 14.15 JPB 1

11.25 JB/JA/HRN 1 14.20 JD 1

14.40 JPA 1

14.50 MPA 1

800 mtr. 15.20 JC  + 1

MB/MA/DMS

1500 mtr. 15.30 JB/JA/HRN 1

4 x 400mtr. 16.00 1

( 1x pupil / 1x junior / 1x senior / 1x master ,  2x vr. en 2x man. ) 

hoogspringen:  1 hoogspringen: 2 verspringen:  1 verspringen: 2

aanv.tijd groep aanv.tijd groep aanv.tijd groep aanv.tijd groep

9.30 MD 10.05 MPB 9.30 MC 10.00 MPC/JPC

11.10 JD 10.35 JPB 10.00 JC 10.50 mini/m + j

12.30 MC 11.35 MPA 11.00 JPA 11.15 MPB

13.10 JC 12.45 JPA 12.00 MD 11.35 JPB

13.50 MB/MA/DMS 12.30 JD 12.45 MPA

14.30 JB/JA/HRN 13.30 JB/JA/HRN 13.30 MB/MA/DMS

balwerpen: speerwerpen kogelstoten:  1 kogelstoten: 2

aanv.tijd groep aanv.tijd groep aanv.tijd groep aanv.tijd groep

10.00 mini/m + j(150) 9.30 JD(400) 9.30 MB/MA/DMS (3/4) 10.10 JPB(2)

11.00 MPC/JPC(150) 11.20 MD(400) 10.00 JB/JA/HRN(5/6/7.25) 10.30 MPA(2)

12.00 MPB(150) 11.50 MC(500) 10.50 MD(2) 11.20 JPA(2)

12.25 JPB(150) 12.30 MB/MA/DMS(600) 11.25 JC(4) 13.00 MPB(2)

13.15 MPA(200) 13.00 JB/JA/HRN(700/800) 13.10 JD(3) 13.20 MC(3)

14.00 JPA(200) 14.10 JC(600)

CLUBKAMPIOENSCHAPPEN  2011
CHRONOLOOG per onderdeel   

6  pogingen 3  pogingen

3  pogingen 3  pogingen



 MINI/M+J 10x  MPC /JPC 13x

aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd.

9.30 40 mtr. 9.40 40 mtr.

10.00 balw. 10.00 ver-2

10.50 ver-2 11.00 balw.

11.30 600 mtr. 11.40 600 mtr.

MPB 6x JPB: 7x

aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd.

9.55 40 mtr. 10.00 40 mtr.

10.05 hoog-2 10.10 kogel-2

11.15 ver-2 10.35 hoog-2

12.00 balw. 11.35 ver-2

13.00 kogel-2 12.25 balw.

14.10 1000 mtr. 14.15 1000 mtr.

MPA: 20x JPA: 12x MD 9x

aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd.

10.10 60 mtr. 10.30 60 mtr. 9.30 hoog-1

10.30 kogel-2 11.00 ver-1 10.40 60 mtr.

11.35 hoog-2 11.20 kogel-2 10.50 kogel-1

12.45 ver-2 12.45 hoog-2 11.20 speer

13.15 balw. 14.00 balw. 12.00 ver-1

14.50 1000 mtr. 14.40 1000 mtr. 14.00 600 mtr.

JD 19x MC: 9x JC: 5x

aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd.

9.30 speer 9.30 ver-1 10.00 ver-1

10.50 80 mtr 11.05 80 mtr 11.15 100 mtr

11.10 hoog-1 11.50 speer 11.25 kogel-1

12.30 ver-1 12.30 hoog-1 13.10 hoog-1

13.10 kogel-1 13.20 kogel-2 14.10 speer

14.20 1000 mtr. 14.05 600 mtr. 15.20 800 mtr

MB / MA / DMS     6x3x JB / JA / HRN    4x

aanv.tijd onderd. aanv.tijd onderd.

9.30 kogel-1 10.00 kogel-1

11.20 100 mtr. 11.25 100 mtr.

12.30 speer 13.00 speer

13.30 ver-2 13.30 ver-1

13.50 hoog-1 14.30 hoog-1

15.20 800 mtr. 15.30 1500 mtr.

*** DMS = SENIOREN  +  MASTERS   DAMES

*** HRN =  SENIOREN  +  MASTERS   HEREN

PRIJSUITREIKING:

4-kamp ( mini's en pupillen-C) 13.00 ( overall en per/vereniging)

3000 / 5000mtr. 14.00 ( overall en per/vereniging)

6-kamp 16.30 ( overall + estafette-team)

6-kamp 16.45 ( per/vereniging )

CLUBKAMPIOENSCHAPPEN  2011
CHRONOLOOG per categorie   


