Uitslagen Medaillewedstrijd 04 april 2009

Jongens pupillen C
14 deelnemer(s)

211

220

5

274

275

248

249

250

459

897

898

523

525

909

Meisjes pupillen C
14 deelnemer(s)
112
113
114
162
185
192
200
3
245
246
247
804
805
687

0 Maarten Meijer
647110 Tristan Mengers
672743 Pepijn Avenrius
640213 Tom Klein Poelhuis
637769 Jens Willems
656916 Dylan Deijk
666051 Ronan Scholthof
666050 Ysbrand Burgstede
656014 Henk Bresser

0 NIels Denekamp

0 Tom Leusink
662603 Mathijs van Benthem
662606 Friso Berenpas

0 Joost van Dijk

761110 Marjolein van Schaik
0 Maaike van Schaik
671094 Kayleigh Hammink
0 Bea Post
0 Yara Telgenkamp
664510 Monique Timmer
0 Anna Podt
672731 Kiki Potman
626652 Margo Schippers
655590 Erin Klein Baltink
628285 Joelle Klein
0 Yasminn Krijkes
0 Hannah Wessels
662798 Marieke de Zeeuw

AV Atletics Nijverdal

2001 AV Atletics Nijverdal
01-06-2001 AV Atletics Nijverdal

2001 AV Goor

28-05-2001 AV Haaksbergen
19-06-2001 AV Haaksbergen

26-09-2001 AV Holten

17-07-2001 AV Holten

03-05-2002 AV Holten

12-08-2001 AV Rijssen

2002 AV Rijssen

2001 AV Rijssen
19-06-2001 MPM
27-04-2001 MPM
2001 MPM

2001 AAV Sisu
2001 AAV Sisu
2001 AAV Sisu

2001 AV Atletics Nijverdal
2001 AV Atletics Nijverdal
20-07-2001 AV Atletics Nijverdal
2001 AV Atletics Nijverdal

2001 AV Goor
2001 AV Holten
13-03-2001 AV Holten
04-09-2001 AV Holten
2001 AV Rijssen
2001 AV Rijssen
25-02-2001 MPM

40m
9,3 sec
7,9 sec
8,0 sec
7,3 sec
7,7 sec
10,4 sec
dns sec
dns sec
9,1 sec
7,8 sec
8,5 sec
7,8 sec
7,3 sec
7,7 sec

600m
2.38.3 min
2.57.9 min
2.49.5 min
2.46.0 min
2.54.3 min
dns min
3.02.4 min
2.55.5min
2.34.4 min
dns min
2.33.4 min
2.52.9 min
2.43.3 min
dns min

hoog
0,75m
0,75m
0,75m
0,80 m
0,90 m
0,65m
0,70 m
dns m
0,65m
0,95m
0,75m
0,85m
0,80 m
0,90 m

ver
2,42 m
1,93 m
2,35m
2,28 m
2,58m
dnsm
2,15m
2,16 m
2,70 m
dnsm
2,47 m
1,90 m
1,97 m
dns m

bal
12,80 m
15,75m
20,94 m
16,38 m
16,51 m

9,48 m
11,43 m

dnsm
11,55m
17,71 m
14,11 m
14,55 m
16,92 m

5,38 m

bal
9,33 m
13,46 m
9,35m
9,82 m
9,52 m
dnsm
10,77 m
9,28 m
11,53 m
dnsm
12,86 m
5,95m
11,81 m
dns m



Jongens pupillen B
22 deelnemer(s)
118
119
273
376
377
22
23
24
25
296
218
219
6
277
278
279
259
457
896
688
850
893

Meisjes pupillen B
29 deelnemer(s)
115
116
117
373
374
375
26

671105 Bram de Klerk
638636 Mathijs Krul
645348 Hidde Krechting
598276 Wouter Langeveld

0 Niek Tielman
648271 Ruben Altena
636088 Ingmar Bouwman
636547 Henrik Willamo
663352 David Moerman

0 Tijmen ter Keurs
664503 Jorick Meenhuis
607932 Luuk Mensink
630146 Piet Gerber
637768 Bram Brummelhuis

0 Marijn Sloot

0 Karsten Brefeld
604516 Thijs Onderwater
656015 Koen Brinkman
610236 Wietse Stuiver
662646 Lars van den Berg
628221 Mart-Ruben Nijhuis
637632 Thijmen de Lange

628059 Ellemiek Scholten
645334 Elza Kroezen
671093 Maaike de Graaf
624690 Noelle Venneman
640750 Joina Smit

598663 Trix Waanders
663351 Pauline Schoemaker

05-07-2000 AAV SISU
20-09-2000 AAV SISU
11-12-2000 AC TION
30-04-2000 AC TION
2000 AC TION
02-12-2000 ACO / Van Elderen
13-03-2000 ACO / Van Elderen
2000 ACO / Van Elderen
15-06-2000 ACO / Van Elderen
2000 AV Archeus
18-10-2000 AV Atletics Nijverdal
01-04-2000 AV Atletics Nijverdal
29-07-2000 AV Goor '75
24-11-2000 AV Haaksbergen
2000 AV Haaksbergen
2000 AV Haaksbergen
22-05-2000 AV Holten
17-11-2000 AV Rijssen
03-12-2000 AV Rijssen
22-07-2000 MPM
20-08-2000 MPM
23-02-2000 MPM

19-02-2000 AAV SISU
02-07-2000 AAV SISU
28-07-2000 AAV SISU
15-09-2000 AC TION
21-02-2000 AC TION
2000 AC TION
02-06-2000 ACO / Van Elderen

40m
7,2 sec
7,9 sec
dns sec
7,3 sec
dns sec
9,0 sec
7,3 sec
8,9 sec
8,4 sec
8,4 sec
7,8 sec
7,8 sec
7,9 sec
7,4 sec
7,9 sec
7,3 sec
7,2 sec
7,7 sec
7,6 sec
7,2 sec
7,3 sec
7,9 sec

1000m

4.58.1 min
4.26.5 min
5.47.9 min
4.04.4 min
4.35.3 min
4.27.6 min
4.57.3 min

hoog
0,80 m
0,85m
dnsm
1,00 m
dnsm
0,75m
0,80 m
0,65m
0,75m
0,80 m
0,90m
0,85m
0,80 m
0,65m
0,65m
0,65m
0,90 m
0,85m
1,00 m
0,90m
0,85m
0,80 m

ver
2,48 m
1,95m
2,07m
3,28 m
3,32m
3,19m
2,52m

kogel
3,17 m
4,65m
dnsm
4,63 m
dnsm
3,66 m
3,12m
3,51m
4,84 m
2,98 m
4,11 m
4,33 m
4,44 m
2,55m
2,23 m
2,83m
3,80 m
3,77 m
5,30m
3,70m
3,77m
3,23 m

bal
17,29 m
13,76 m
9,10 m
14,98 m
18,62 m
13,02 m
9,03 m



27
29
86
885
213
214
215
216
217
330
7

8
276
254
256
257
258
803
399
905
907
984

663079 Amber Pol

0 Rachel Allen
640869 Floortje Corbeth
584636 Amber van Mourik
647111 Mellany Braakman
607927 Maud Exel
591217 Elke Pronk

0 Linde Hegeman

0 Ilse van Boxtel
607926 Julia Swaters
672729 Cherel Katier
672727 Babette Kloosteman
637767 Emma Brummelhuis
637116 Amber Bosman
641062 Celia Cornelis
645373 Eva Soer
645736 Marja Burgstede
634900 Esther Otten
662786 Lichelle Scholing

0 Anouk Rikkerink

0 Marleen Klaver
651673 Anouk Benerink

Jongens pupillen A(le jrs)

23 deelnemer(s)
120
121
122
123
124
382
383
385
462
224

601505 Bauke Rijper
580186 Stef Hofman
671088 David Comman
671092 Jardi Timmerhuis
671085 Chesko Wolendorp
671211 Arwin Froberg

640749 Harm van Wijngaarden

659991 Timo Amersfoort
574316 Koen Fentsahm
607917 Sander Klaassen

07-11-2000 ACO / Van Elderen
2000 ACO / Van Elderen
22-10-2000 ACO / Van Elderen
30-01-2000 ASV
09-08-2000 AV Atletics Nijverdal
13-01-2000 AV Atletics Nijverdal
02-07-2000 AV Atletics Nijverdal
03-07-2000 AV Atletics Nijverdal
2000 AV Atletics Nijverdal
25-11-2000 AV Atletics Nijverdal
2000 AV Goor '75
2000 AV Goor '75
24-11-2000 AV Haaksbergen
01-06-2000 AV Holten
02-08-2000 AV Holten
02-01-2000 AV Holten
07-02-2000 AV Holten
30-05-2000 AV Rijssen
05-05-2000 MPM
2000 MPM
2000 MPM
09-10-2000 MPM

27-05-1999 AAV SISU

1999 AAV SISU

07-10-1999 AAV SISU

18-05-1999 AAV SISU

1999 AAV SISU
23-04-1999 AC TION
23-01-1999 AC TION
17-09-1999 AC TION
19-05-1999 ASV
26-11-1999 AV Atletics Nijverdal

5.44.2 min
5.24.4 min
4.28.4 min
4.52.5 min
4.57.7 min
4.31.1 min
4.03.7 min
4.50.5 min
5.45.8 min
4.35.8 min
4.49.7 min
5.19.3 min
4.29.6 min
5.15.2 min

dns min
4.51.5 min
5.39.0 min
4.52.3 min
4.06.1 min
4.48.8 min
4.44.1 min
4.36.5 min

1000m
4.11.6 min
3.59.5 min
dns min
4.35.0 min
dns min
4.23.3 min
3.43.9 min
4.12.0 min
4.07.2 min
3.54.2 min

2,50m
2,20m
2,82 m
2,17 m
2,49 m
2,40 m
2,71 m
2,52m
2,43 m
2,46 m
2,88 m
2,23 m
2,63 m
2,28 m
dnsm
2,60m
1,90 m
2,74 m
3,24m
2,62m
2,52m
2,58 m

ver
2,99 m
3,56 m
2,87 m
2,77 m
2,37 m
2,80m
3,30m
3,16 m
2,18 m
3,29 m

10,14 m
13,68 m
10,76 m
12,73 m
12,76 m
8,77 m
11,82 m
8,78 m
12,53 m
7,71m
21,29 m
12,39 m
6,91 m
10,28 m
dnsm
9,59 m
10,48 m
9,89 m
11,58 m
10,90 m
7,94 m
13,70 m

kogel

4,10 m
581m
4,92 m
3,78m
3,03m
4,37 m
6,15m
4,79 m
3,31 m
5,95m



225
226
282
283
264
300
302
451
453
455
512
513
514

707935 Roy van Os

0 Rick Dommerholt
626520 Mart van der Kuil
591628 Boris Bintanja
556613 Wick Heijenk
557046 Olaf Brands
558502 Guus Uijen

0 Gijs Compagne
585299 Wilbert Dennekamp
566044 Jan Pieter Jansen
645272 Rene van Benthem
662713 Robert-Jan IJspeerd
630143 Ruben Smink

Jongens pupillen A(2e jrs)

27 deelnemer(s)
125
126
127
128
271
272

87

88
463
464
476
227
231
232
233
234
235
236
284

561950 Rens Dam
574504 Bart Kuiper
567446 Daniel ten Broeke
567422 Jesper Littel
546579 Dani Beverdam
553445 Chris Suyker
638106 Chris Dankelman
653710 Jari Kouwen
566992 Peter te Brake
545162 Thijs Onstein
545160 Tiemen Onstein
664506 Ramon Machielsen
577788 Wessel Klumperman
551174 Tom Verduin
551173 Jelmer Meenhuis

0 Jenno Roelofs
624382 Bram Poortman
624383 Thomas Dommerholt
583431 Thijs Brummelhuis

1999 AV Atletics Nijverdal
1999 AV Atletics Nijverdal

19-10-1999 AV Haaksbergen

01-07-1999 AV Haaksbergen

28-02-1999 AV Holten
28-03-1999 AV Holten

07-02-1999 AV Holten
1999 AV Rijssen
01-12-1999 AV Rijssen

26-08-1999 AV Rijssen
21-04-1999 MPM

09-10-1999 MPM
08-09-1999 MPM

15-04-1998 AAV SISU
23-07-1998 AAV SISU
13-06-1998 AAV SISU

05-12-1998 AAV SISU
1998 AC TION

31-05-1998 AC TION
16-09-1998 ACO / Van Elderen
21-07-1998 ACO / Van Elderen

01-12-1998 ASV

03-08-1998 ASV

03-08-1998 ASV

08-10-1998 AV Atletics Nijverdal

08-03-1998 AV Atletics Nijverdal

01-10-1998 AV Atletics Nijverdal

01-08-1998 AV Atletics Nijverdal
1998 AV Atletics Nijverdal

15-08-1998 AV Atletics Nijverdal

05-06-1998 AV Atletics Nijverdal

21-11-1998 AV Haaksbergen

4.07.8 min
4.16.4 min
4.12.9 min
4.18.1 min
4.08.9 min
3.58.9 min
4.01.9 min
4.12.8 min
3.45.4 min
4.20.3 min
3.59.4 min
3.58.4 min
4.54.4 min

1000m
4.13.4 min
4.03.1 min
4.13.8 min
dns min
dns min
4.17.4 min
3.49.5 min
4.17.9 min
4.07.7 min
3.28.1 min
3.33.5min
5.07.4 min
4.24.4 min
5.30.3 min
3.56.4 min
4.35.7 min
5.26.3 min
4.28.2 min
4.29.1 min

2,93 m
2,83 m
2,66m
3,41 m
2,65m
2,88 m
2,48 m
2,63 m
3,61lm
3,39m
3,10 m
2,40 m
2,86 m

ver
2,94 m
3,29 m
2,31m
2,09 m
3,95m
3,19m
2,89 m
3,02m
2,77 m
2,84 m
3,85m
2,85m
3,25m
2,78 m
3,28 m
2,59 m
2,90m
3,35m
3,17m

4,02m
3,64m
4,59 m
7,12m
4,64 m
4,80 m
3,82m
5,00 m
7,01lm
5,60m
4,67m
3,65m
591m

kogel

4,94 m
5,28 m
3,67m
4,65m
7,34m
5,33m
5,24 m
6,75m
5,40 m
6,48 m
5,88 m
5,20m
5,36 m
7,11 m
582m
4,11m
5,11m
5,01m
3,11m



285
286
305
306
359
452
456
519

571271 Daan ter Huurne
565882 Jurre Willems
559518 Koen Onderwater
586331 Sander Bosman
576066 Jesper Mensink

1 Max de Vries
566084 Jacob Stuiver
666790 Timon Vreman

Meisjes pupillen A(1e jrs)

27 deelnemer(s)
129
130
378
379
381

95
480
150
221
222
223

9

12
280
260
261
262
263
574
801
802
339
511
674

601491 Maud Poppe
671109 Bianca van Schaik
628720 Tamara van Berkel
645352 Jade Eggert
576910 Eva Nederhand
663078 ChloU Pol

581356 Nienke van de Vegte
639960 Nienke Wijenberg
647116 Esmee Engbers
624385 Merle Smeenk
647113 Merel Loomans
553598 Susan Wouda
672728 Nienke Kloosterman
634160 Nienke Willems
565956 Emmy Meester
563728 Dorien ter Harmsel
641063 Nienke Verhoogt
563722 Isabelle Schippers
610211 Esther Borghuis
571427 Michal Smalbrugge
566065 Nienke Wolterink
672842 Ilse Rozeboom
662705 Sanne Hogenkamp
666779 Liselotte Plokkaar

20-01-1999
15-03-1999

20-01-1998 AV Haaksbergen

01-05-1998 AV Haaksbergen

13-06-1998 AV Holten

1998 AV Holten
03-03-1998 AV Iphitos
1998 AV Rijssen

23-07-1998 AV Rijssen
31-01-1998 MPM

04-08-1999 AAV SISU
1999 AAV SISU

10-05-1999 AC TION

06-02-1999 AC TION

18-09-1999 AC TION
19-06-1999

05-02-1999 ASV

16-11-1999 AV Archeus
09-02-1999 AV Atletics Nijverdal
AV Atletics Nijverdal
AV Atletics Nijverdal
18-03-1999 AV Goor '75

1999 AV Goor '75
06-09-1999 AV Haaksbergen
06-03-1999 AV Holten

21-05-1999 AV Holten
28-10-1999 AV Holten
20-09-1999 AV Holten
25-06-1999 AV Rijssen

02-09-1999 AV Rijssen

13-03-1999 AV Rijssen

10-11-1999 de Tubanten

13-02-1999 MPM

04-10-1999 MPM

ACO / Van Elderen

dns min
4.05.6 min
3.50.7 min
4.43.4 min
4.00.8 min
4.20.3 min
4.08.4 min
4.52.9 min

60m
10,8 sec
11,7 sec
10,6 sec
9,9 sec
10,2 sec
10,4 sec
9,8 sec
10,5 sec
11,7 sec
9,9 sec
9,9 sec
9,7 sec
12,9 sec
10,5 sec
10,8 sec
10,4 sec
11,1 sec
10,7 sec
10,8 sec
9,6 sec
10,7 sec
13,2 sec
11,5sec
12,1 sec

3,03m
3,72m
3,05m
2,79 m
3,79 m
3,05m
3,30m
3,23 m

hoog
0,90 m
0,90m
1,05m
0,80 m
0,90m
0,85m
0,85m
1,00 m
0,80 m
0,90 m
0,90 m
1,10 m
0,90 m
0,95m
0,80 m
1,00 m
0,85m
0,90 m
0,85m
1,15m
0,85m
dnfm
0,90 m
0,80 m

7,50m
6,17 m
5,17m
4,99 m
6,40 m
4,70m
6,90 m
4,51 m

bal

16,60 m

9,54 m
15,05m
14,86 m
18,02 m

7,01 m
15,67 m
12,82 m

8,26 m
11,89 m
10,57 m
18,52 m
18,02 m
14,40 m
16,18 m
22,70 m
10,65 m
15,96 m
11,45m
22,50 m
16,84 m

6,64 m
10,39 m
11,42 m



675
676
906

624351 Lisanne Wiggers
662797 Kiara de Wit
0 Lisa ten Have

Meisjes pupillen A(2e jrs)

32 deelnemer(s)
265
266
267
268
269
270

89

90

91

94

96
481
482
483
149
228
229
230
281
304
361
578
800
677
679
680
681
682
683

561594 Nienke Hoekstra
598735 Carina Dore
546567 Kristien de Ruiter
546584 Jaidy Tanck
598247 Chloe Kaal
598249 Myrthe Kaal
662634 Monique van Beem
662633 Syliva van Beem
633922 Emilie Corbeth
636545 Kristin Willamo
638105 Sanne Otten
639347 Danse Kleinluchtenbeld
631095 Marthe Onstein
626201 Hanneke Bolster
564688 Hanne Ruesink
664505 Julia Molenaar

0 Nienke Hegeman
551168 Gaya van Nifterik
662451 Bo Slotman
575671 Iva Klein Baltink
640032 Yvet Maathuis
585303 Jorieke Hiltjesdam

0 Alycia Letsoin
628212 Lisanne Aalbers

16-09-1999 MPM
14-06-1999 MPM

1999 MPM

23-07-1998 AC TION
19-02-1998 AC TION
17-01-1998 AC TION
24-03-1998 AC TION

10-03-1998 AC TION
10-03-1998 AC TION
1998 ACO / Van Elderen
1998 ACO / Van Elderen

26-07-1998 ACO / Van Elderen

1998 ACO / Van Elderen

19-05-1998 ACO / Van Elderen
16-11-1998 ASV

03-08-1998 ASV
1998 ASV

20-10-1998 AV Archeus

08-03-1998 AV Atletics Nijverdal

13-11-1998 AV Atletics Nijverdal
16-10-1998 AV Atletics Nijverdal

08-12-1998 AV Haaksbergen
02-04-1998 AV Holten
11-05-1998 AV Iphitos
01-10-1998 AV Rijssen

1998 AV Rijssen

16-08-1998 MPM

628213 Adinda van Affelen van Saem<28-10-1998 MPM

662645 Lilian Berenpas
564291 Danique Coolen
597038 Arja Mentink

554570 Milou van der Schaaf

10-08-1998 MPM
05-01-1998 MPM
12-03-1998 MPM
08-05-1998 MPM

dns sec
9,8 sec
12,1 sec

60m
10,1 sec
9,8 sec
10,1 sec
10,3 sec
9,9 sec
10,6 sec
10,6 sec
10,3 sec
9,7 sec
9,6 sec
10,8 sec
9,6 sec
10,2 sec
11,0 sec
10,9 sec
10,4 sec
11,2 sec
9,4 sec
10,1 sec
9,6 sec
10,4 sec
9,9 sec
9,8 sec
10,0 sec
10,1 sec
11,0 sec
9,4 sec
9,9 sec
9,0 sec

dns m
1,00m
0,75m

hoog
1,05m
1,10 m
1,00m
1,05m
1,10 m
0,95m
0,85m
dnfm
1,05m
1,00 m
1,05m
0,95m
1,05m
0,75m
0,95m
1,00 m
dnfm
1,10 m
0,90m
1,20m
0,95m
1,10 m
1,00m
0,95m
1,00 m
0,95m
1,15m
1,05m
dnsm

dns m
21,96 m
11,61m

bal

16,58 m
19,04 m
24,36 m
21,19 m
19,04 m
11,65m

9,38 m

7,68m
19,64 m
16,73 m
15,70 m
20,24 m
18,40 m
11,18 m
10,08 m
16,12 m

8,47 m
26,63 m

7,89 m
18,58 m
20,19 m
21,12m
24,96 m
13,98 m
12,99 m

7,70m
15,58 m
14,28 m
17,90 m



684
686
910

662796 Lieke van Wezel
607910 Kirsten de Zeeuw
0 Birgit van Dijk

Jongens junioren D(1e jrs)

22 deelnemer(s)
349
100
104
485
241
288
289
290
291
316
317
318
319
320
371
372
450
500
549
596
859
510
908

525474 Tobias Bakx
570902 Robin Veltink
629490 Yvo de Woerd
559388 Diemer Harbers
551162 Daan Schoten
539576 Cas Goselink
533956 Cas van der Kuil
672853 Tim Loohuis
662453 Jorn Groothuis
531509 Idwer de Vries
525114 Ruben ter Harmsel

661818 Thomas Kamperman

666053 Giel Koerkamp
666052 Menno Veltmaat
636471 Robbert Gevers
533863 Niels Dikken
551045 Martijn Stuiver
559105 Ermias 't Hooft
564323 Ruben Jansink
578496 Edwin Smink
538606 Kevin Witvoet
662688 Kevin Hogenkamp
0 Sander Klaver

Jongens junioren D(2e jrs)

26 deelnemer(s)
133
134
135

534778 Davy Baardink
527556 Sam ten Broeke
522282 Marcel Vos

28-04-1998 MPM
14-01-1998 MPM
1998 MPM

17-10-1997 AC TION
06-11-1997 ACO / Van Elderen
1997 ACO / Van Elderen
10-05-1997 ASV
14-06-1997 AV Atletics Nijverdal
19-01-1997 AV Haaksbergen
26-07-1997 AV Haaksbergen
20-01-1997 AV Haaksbergen
23-10-1996 AV Haaksbergen
27-09-1997 AV Holten
23-07-1997 AV Holten
28-03-1997 AV Holten
01-11-1997 AV Holten
06-03-1997 AV Holten
08-11-1997 AV Iphitos
29-11-1997 AV Iphitos
18-01-1997 AV Rijssen
06-11-1997 MPM
05-08-1997 MPM
02-10-1997 MPM
31-07-1997 MPM
03-09-1997 MPM
1997 MPM

27-02-1996 AAV SISU
06-05-1996 AAV SISU
02-09-1996 AAV SISU

9,5 sec
dns sec
10,3 sec

1000m
3.32.6 min
3.37.3 min
dns min
3.43.2 min
4.02.5 min
4.06.6 min
4.19.2 min
3.47.8 min
3.36.6 min
3.53.2 min
4.27.1 min
dns min
4.36.8 min
3.59.3 min
4.17.9 min
4.20.6 min
4.20.9 min
dns min
dns min
4.19.0 min
4.17.5 min
4.10.2 min
3.48.8 min

1000m

3.32.6 min
3.54.8 min
4.16.8 min

1,00 m
dnsm
1,15m

ver
4,20 m
3,51 m
2,12m
3,48 m
3,79 m
3,52m
3,17m
3,27 m
4,59 m
3,31 m
3,39 m
dnsm
2,92 m
2,84 m
3,88 m
3,53 m
3,73 m
dnsm
dns m
2,79 m
3,16 m
3,07m
3,13m

ver
3,68m
3,84m
3,68 m

19,67 m
dnsm
20,11 m

kogel
6,00 m
4,92 m
4,99 m
4,35m
5,65m
5,42m
5,57 m
4,51 m
dnsm
6,67 m
5,99 m
dnsm
5,96 m
4,57 m
5,85m
6,03 m
6,64 m
dnsm
dnsm
5,39 m
7,01 m
3,95m
6,04 m

kogel

6,75m
6,43 m
6,92 m



136
348
350
351
352
353
103
484
298
460
461
244
328
329
366
367
370
418
597
598
599
666

580184 Guus Franken
541083 Kaitoh Gbekie
546548 Rik Jansen
546558 Hidde Makaske
660019 Bauke Poelsma
624683 Sergio Ruiz Lopez
544012 Willem Hoekman
563254 Ruben Doesburg
601922 Timo Kruisselbrink
565636 Willem van de Schaaf
605187 Jochem ter Keurs
579184 Robin Braakman
506969 Luuk Kaffener
652139 Gerben Kolkman
481441 David Lensen
522524 Maurice Perik
559683 Nawien Brands
576279 Daan Hofste
637634 Maarten Nederlof
662783 Bastiaan Scholing
549997 Ramon Scholten
607899 Rogier Swabedissen

Meisjes junioren D(1e jrs)

30 deelnemer(s)
131
132
139
404
409
410
411

97
98
99

567418 Lisa Molenaar
638629 Stef Poppe
543378 Anne Lou Scholten
576873 Jildou de Boer
598308 Paulien van Berkel

1 Annelot Deibel
579603 Femke Rijpkema

0 Christle de Graaf
656546 Eva Gnodde
547766 Inga Bakker

19-04-1996 AAV SISU
19-02-1996 AC TION
23-03-1996 AC TION
03-11-1996 AC TION
08-09-1996 AC TION
14-03-1996 AC TION
07-11-1996 ACO / Van Elderen
02-02-1996 ASV
06-11-1996 AV Archeus
15-12-1996 AV Archeus
04-02-1996 AV Archeus
31-10-1996 AV Atletics Nijverdal
20-10-1996 AV Holten
26-11-1996 AV Holten
18-07-1996 AV Iphitos
09-02-1996 AV Iphitos
09-08-1996 AV Iphitos
17-05-1996 AV Rijssen
26-11-1996 MPM
13-11-1996 MPM
05-10-1996 MPM
02-09-1996 MPM

14-11-1997 AAV SISU
24-04-1997 AAV SISU
1997 AAV SISU
26-06-1997 AC TION
10-07-1997 AC TION
1997 AC TION
18-09-1997 AC TION
1997 ACO / Van Elderen
28-02-1997 ACO / Van Elderen
15-12-1997 ACO / Van Elderen

4.03.4 min
4.09.8 min
3.49.8 min

dns min
4.11.2 min
4.12.4 min
4.18.2 min
4.21.4 min
4.08.1 min
4.45.2 min
4.07.7 min
4.15.1 min
4.20.0 min
4.27.8 min
3.24.0 min
4.01.1 min
3.41.0 min
3.48.3 min
3.54.2 min
3.59.4 min

dns min
3.37.2 min

60m
10,5 sec
9,4 sec
9,1sec
9,6 sec
9,6 sec
10,2 sec
dns sec
10,3 sec
8,5 sec
9,6 sec

3,94 m
3,70m
3,69m
dnsm
4,08 m
3,85m
3,40 m
3,11 m
3,16 m
3,36 m
3,39m
3,64 m
2,96 m
3,38 m
3,77m
4,20 m
3,54 m
4,30m
3,01lm
2,94 m
3,19m
4,69 m

kogel
4,36 m
6,17 m
7,31 m
6,05m
5,87m
5,90 m
dnsm
4,51 m
7,38 m
7,36 m

6,20 m
6,26 m
8,20 m
dnsm
9,09 m
6,39 m
7,09m
4,74 m
5,96 m
6,68 m
5,09 m
6,89 m
5,53 m
5,83 m
6,34 m
7,10 m
6,28 m
9,11 m
5,70m
551m
6,77 m
7,28 m

hoog
dnfm
1,05m
1,10 m
1,30m
1,05m
1,10 m
1,15m
1,00 m
1,15m
1,25m



891
458
237
238
239
240

15

17

18
307
362
364
504
899
902
667
668
669
671
672

545164 Kim Siteur
588913 Tess Valenta
535397 Annelinde Jongejan
551170 Beele Pronk
551158 Paula Spoolder

0 Eva Burggraaf
535229 Marlin Reijerink
591883 Vivian Meijers
674018 Emma Rosing
626164 Esmee Houbiers
607833 Natascha Fedder
644894 Thessa Beernink
610224 Jessie Kwintenberg
524631 Maria Boerman
519028 Debora Otten
597028 Nienke IJspeerd
662720 Debby Linthorst
536674 L.H. te Nijenhuis
541765 Lieke Nijhuis
624350 Chantal Wiggers

Meisjes junioren D(2e jrs)

20 deelnemer(s)
137
138
403
406
407
408
412
413
486
886
887
242

551081 Viola Kok
522285 Welmoed Wester
511277 Bente van der Wal
522798 Eline Eiling

0 Larrisa Scheffer
503585 Leonie de Ruiter
576879 Minerva Bron
561602 Lisa Elzinga
514072 Elles Wiericx
541334 Jamie van de Gevel
584637 Dagmar van Mourik
551179 Doortje Swaters

27-02-1997 ASV
17-11-1997 AV Archeus
28-02-1997 AV Atletics Nijverdal
26-12-1997 AV Atletics Nijverdal
30-06-1997 AV Atletics Nijverdal
1997 AV Atletics Nijverdal
07-04-1997 AV Goor '75
24-06-1997 AV Goor '75
1997 AV Goor '75
1997 AV Holten
05-06-1997 AV Iphitos
25-05-1997 AV Iphitos
22-12-1997 AV Rijssen
18-12-1997 AV Rijssen
29-07-1997 AV Rijssen
19-02-1997 MPM
11-08-1997 MPM
05-01-1997 MPM
21-01-1997 MPM
13-03-1997 MPM

24-09-1996 AAV SISU
23-02-1996 AAV SISU
04-04-1996 AC TION
10-10-1996 AC TION
1996 AC TION
02-02-1996 AC TION
19-06-1996 AC TION
07-03-1996 AC TION
19-11-1996 ASV
21-09-1996 ASV
02-10-1996 ASV
21-11-1996 AV Atletics Nijverdal

9,7 sec
10,0 sec
8,6 sec
9,7 sec
9,2 sec
10,5 sec
dns sec
10,5 sec
9,1sec
10,5 sec
9,1 sec
9,3 sec
11,0 sec
9,2 sec
9,6 sec
8,7 sec
9,7 sec
9,6 sec
9,3 sec
10,4 sec

60m
8,9 sec
9,9 sec
9,3 sec
dns sec
10,0 sec
9,7 sec
9,0 sec
9,7 sec
10,4 sec
9,4 sec
9,0 sec
8,8 sec

6,03 m
6,33 m
9,35m
6,22 m
7,05m
4,65m
dnsm
582m
5,90 m
4,63 m
8,00 m
6,27 m
6,07 m
6,78 m
5,40 m
5,48 m
5,44 m
6,83 m
6,53 m
571m

kogel
8,31m
6,02 m
8,32m
dnsm
7,03 m
9,07 m
6,24 m
5,88 m
6,13 m
6,40 m
5,89 m
7,65m

1,25m
1,10 m
1,15m
1,15m
1,25m
dnfm
dnsm
1,05m
1,20m
1,00m
1,15m
1,10 m
dnfm
1,20m
1,05m
1,15m
1,00m
1,10 m
1,05m
1,10 m

hoog
1,15m
dnsm
1,20m
dnsm
1,20m
1,30m
1,25m
1,25m
1,05m
1,10m
1,20m
1,15m



243
287
325
326
327
900
340
673

0 Vivian Loomans
520187 Femke Nijhof
506970 Madelief Uijen
628281 Karine Gruijters
661085 Eva Houbiers
554376 Gerrianne Hiltjesdam
641261 Inger Venterink
571475 Sophie den Ouden

Jongens junioren C(1e jrs)

23 deelnemer(s)
144
145

345
346

157
158
342
343
985
292
293
294
332
333
334
335
416
341
508
527
529
531
904

516293 Jens van der Beek
510143 Luuk Molenaar

511313 Ingmar Eiling
494992 Brian Amersfoort

570906 Emiel Veltink
483399 Lars Bakker
520848 Bas Jongejan
551178 Berend Swaters
497144 Martijn Mak
535064 Tom Wouda
629262 Stijn Everink
535064 Tom Wouda
510764 Guido Cornelis
508770 Niels van Coeverden
488352 Koen Kaffener
536316 Kjelt Klein Baltink
598268 Ruben Otten
630158 Aaron Morren
597039 Deniz Moldur
517634 ]. acco Mastenbroek
500699 Jos Varvik
607907 Thijs Wiggers

0 Sven Rumawatine

1996 AV Atletics Nijverdal
25-07-1996 AV Haaksbergen
22-12-1996 AV Holten

09-09-1996 AV Holten

1996 AV Holten

14-12-1996 AV Rijssen
06-06-1996 de Tubanten
24-07-1996 MPM

28-12-1995 AAV SISU
25-05-1995 AAV SISU

29-06-1995 AC TION
06-01-1995 AC TION

21-11-1995 ACO / Van Elderen
19-09-1995 ACO / Van Elderen
05-05-1995 AV Atletics Nijverdal
23-03-1995 AV Atletics Nijverdal
22-03-1995 AV Atletics Nijverdal
09-08-1995 AV Haaksbergen
03-07-1995 AV Haaksbergen
09-08-1995 AV Haaksbergen
24-09-1995 AV Holten
15-11-1995 AV Holten
27-02-1995 AV Holten
08-01-1995 AV Holten
1995 AV Rijssen
1995 de Tubanten
06-08-1995 MPM
27-06-1995 MPM
25-11-1995 MPM
10-04-1995 MPM
1995 MPM

9,4 sec
10,2 sec
9,3 sec
9,9 sec
10,8 sec
8,9 sec
10,2 sec
8,9 sec

100m
14,1 sec
14,9 sec

dns sec
13,2 sec

dns sec
dns sec
13,1 sec
14,1 sec
13,5sec
dns sec
15,9 sec
15,2 sec
dns sec
15,5 sec
15,2 sec
dns sec
13,4 sec
15,5 sec
15,2 sec
13,9 sec
15,7 sec
14,3 sec
13,5sec

5,77m
5,60m
5,23 m
5,78 m
7,75m
6,71 m
6,34 m
9,05m

hoog
1,15m
1,35m

dnsm
1,50 m

1,20m
dnsm
1,35m
1,35m
1,20 m
dnsm
1,30 m
1,30 m
1,45m
1,15m
1,20m
dnsm
1,50 m
dns m
1,20 m
1,30 m
1,20m
dnfm
1,30 m

1,10 m
dnsm
1,10m
1,05m
1,20m
1,30m
1,10 m
1,20m

speer
20,28 m
11,82 m

dnsm
18,55 m

14,77 m

dnsm
23,25m
19,15m
21,42 m

dnsm
16,92 m
15,37 m
25,62 m
17,18 m
24,52 m

dnsm
27,18 m
14,12 m
24,22 m
16,58 m
20,50 m
16,69 m
29,91 m



Jongens junioren C(2e jrs)

18 deelnemer(s)
146
147
148
347
487
344
806
336
337
338
414
415
507
532
534
535
536
903

Meisjes junioren C

24 deelnemer(s)
140
141
142
143
355
356
357
401
111
151
152
892

482359 Nadim van Minnen
516300 Lex-Jan ten Brink
491665 David van Slooten
545353 Joost Dopheide
485641 Mirco Wiericx
535410 Stefan Brandwacht
561114 Joey Zandbergen
527354 Peter Kappert

0 Kristn Lodder
488349 Stijn Uijen
497096 Toon Boerman
498267 Matthijs Otten

0 Answar Alausy
559099 Joost Borneman
527710 Carlo Brandhoff
497110 Joris Hermsen
564339 Arne te Nijenhuis

0 Lars Rumawatine

510139 Rachelle Sleebos

496832 Miriam van der Maten

576424 Nadinja Schonewille
527573 Tirza Walhof
478526 Noemie van der Wal
541059 Richelle Venneman
511274 Marissa Bakx

503591 Jeanne Klein Koerkamp

574463 Kimberley Kramer
508250 Ilona Hogenkamp
586157 Mirna Nijenhuis

508445 Anne Klein Gunnewiek

22-11-1994 AAV SISU
14-01-1994 AAV SISU
30-04-1994 AAV SISU
1994 AC TION
24-08-1994 ASV

09-06-1994 AV Atletics Nijverdal
09-06-1994 AV Atletics Nijverdal

10-11-1994 AV Holten

1994 AV Holten

23-11-1994 AV Holten

22-03-1994 AV Rijssen

25-02-1994 AV Rijssen
1994 MPM
28-11-1994 MPM
12-10-1994 MPM
24-07-1994 MPM
29-07-1994 MPM
1994 MPM

09-11-1995 AAV SISU
14-02-1995 AAV SISU
1995 AAV SISU
05-01-1994 AAV SISU
14-10-1994 AC TION
15-03-1994 AC TION
16-02-1995 AC TION
01-11-1995 AC TION

26-07-1995 ACO / Van Elderen
04-12-1994 ACO / Van Elderen
29-12-1994 ACO / Van Elderen

22-06-1994 ASV

100m
11,9 sec
12,5 sec
12,6 sec
13,5sec
14,6 sec
14,4 sec
14,6 sec
15,7 sec
dns sec
11,7 sec
13,8 sec
12,6 sec
12,9 sec
13,8 sec
12,9 sec
14,2 sec
13,8 sec
11,7 sec

600m
1.57.7 min
2.09.0 min
2.04.7 min
1.55.6 min
2.05.6 min
2.05.3 min
2.05.0 min
2.00.1 min
2.12.4 min
2.02.1 min
2.07.1 min
dns min

hoog
1,45m
1,40 m
1,30 m
1,40 m
1,30 m
1,35m
1,15m
1,20 m
dnsm
1,55m
1,40 m
1,35m
1,35m
1,45m
1,15m
1,45m
1,30 m
1,65m

ver
4,56 m
4,31 m
3,35m
4,78 m
3,79 m
4,00m
3,96 m
4,55m
3,70m
3,76 m
4,37 m
2,99 m

speer
31,88 m
26,67 m
19,68 m
27,68 m
22,59 m
21,07 m
12,06 m
22,29 m

dnsm
21,10 m
29,08 m
29,95m
21,79 m
35,89 m
15,92 m
32,45m
24,14 m
38,30 m

speer
14,69 m
17,57 m
16,15 m
18,09 m
19,05 m
14,41 m

dnsm
28,01 m
12,18 m
17,39 m
14,84 m
22,69 m



297
299

21
295
331
537
539
540
541
542
547
548

508197 Madelief Hoijtink
510351 Lieke Ruesink
580892 Nena de Vries
545455 Emily Klein Rot
639315 Manon Scheer
541758 Maaike Geerdink
551052 Krista IJspeerd
538611 M.A.C. Leerkotte
538612 Edith Mentink
506603 Lieke Sterk
490208 Anne Varvik
645307 Iris de Wit

1995 AV Archeus

27-09-1994 AV Archeus
13-08-1995 AV Goor '75
10-08-1995 AV Haaksbergen
14-10-1995 AV Holten
21-09-1995 MPM

06-01-1995 MPM

26-02-1995 MPM
24-08-1995 MPM
18-02-1994 MPM

03-09-1994 MPM

18-01-1994 MPM

2.07.6 min
dns min
dns min

2.20.7 min
dns min

2.04.3 min

1.59.4 min

2.01.7 min

2.02.6 min
dns min
dns min

1.58.4 min

3,69 m
dnsm
3,30m
3,47 m
dnsm
3,60m
4,62m
4,16 m
4,04 m
dnsm
4,34 m
4,07 m

16,75 m

dnsm
12,69 m
13,06 m

dnsm
16,04 m
19,75m
19,02 m
19,00 m
27,22 m
23,59 m
17,24 m



	Blad1

